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para fazer +800 na Redagao do Enem 3 . el DOWNLOAD EM PDF
Aumente sua nota e garanta a aprovacio em 2023. A A

Vamos continuar a maratona de aulas do Me Salval!

SECGUNDA-FEIRA, as 17h Redacao Gabriel Borges
QUARTA-FEIRA, as 19h Caio de Britto

Nossa maratona de aulas também vai ter lista de presenca, e quem participar recebera um
conteudo exclusivo sobre Redagdo e pode ganhar uma correcao do Me Salva! toda
semana.

/" Inscreva-se na lista de presencga para receber 01 Proposta de Redagdo por semana e
participar automaticamente do sorteio de 01 Corregao de Redagao, também semanal.

Basta fazer sua inscrigao gratuita na lista de presenca para receber a proposta de
redacao toda semana no seu e-mail, além dos conteudos extras que podem surgir durante
as aulas ao vivo.

Além disso, vocé tera acesso ao nosso grupo no WhatsApp, onde enviaremos dicas,
agenda semanal de aulas, lembretes e conteudos extras para estudar.

Sempre ao fim de uma semana de aulas, faremos um sorteio para saber quem entre os
alunos da lista de presenca ganhara uma correcdo de Redacéo gratuita do Me Salva!. £
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Parte | - Lista de repertérios para todos os temas

Chegou o momento de falarmos especificamente sobre repertérios socioculturais em
nosso curso! Depois dessa aula, vocés certamente terdao repertérios preparados para
enfrentar varios possiveis temas do ENEM 2023. Peguem caneta e papel e vamos
construir juntos o nosso banco de repertorios!

Sao, ao todo, 13 eixos tematicos que podem ser trabalhados na redagdao ENEM. Saibam
que o tema que aparecer no dia 5 de novembro estara conectado a pelo menos UM
desses eixos.

EDUCACAO

SAUDE E BEM-ESTAR

MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE
CIENCIA E TECNOLOGIA

SEGURANCA E VIOLENCIA
DESIGUALDADE

PRECONCEITO

CULTURA E COMPORTAMENTO
TRABALHO

ECONOMIA E DESENVOLVIMENTO
CIDADANIA

INFANCIA, JUVENTUDE E TERCEIRA IDADE
PLANEJAMENTO E ACESSIBILIDADE
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EDUCACAO (eixo central)

=~ BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de cardter normativo que
define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os
alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educagao Basica. Entre

as competéncias prescritas pela BNCC, se encontra a/o... [aqui, vocé pode inserir o tema de

redagao, sempre lembrando de conecta-lo a alguma das competéncias da BNCC que citaremos logo

abaixo]

Competéncias principais da BNCC [note que elas podem ser usadas em diversos temas]

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo. Exercitar a

curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias. Valorizar e fruir as
diversas_manifestacdes artisticas e culturais.

Utilizar diferentes linguagens - verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal,
visual, sonora e digital.

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagéo e comunicagao de forma critica.

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais.

Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confidveis, para formular, negociar e
defender ideias, pontos de vista e decisdbes comuns que respeitem e promovam os_direitos

humanos.

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana.

Exercitar a_.empatia, o didlogo, a resolugao de conflitos e a cooperacgao.
Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e

determinagdo, tomando decisbes com base em_principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentdveis e solidarios.

MS @ ressvcticaiimessvamed (@ messba W mosaive
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SAUDE E BEM-ESTAR

= Conceito de saude

Segundo a Organizagdo Mundial da Sadde (OMS), o conceito de salde esta relacionado
ao completo estado de bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de

doengas.

= Drauzio Varella

Drauzio, que é figura muito presente nas redes sociais, € um médico conhecido por
transitar por todos os ambientes. Ele fala sobre temas que sao tabu e utiliza uma
linguagem acessivel para falar dos temas mais complexos. Com seu carisma e com sua
paciéncia, Drauzio consegue estabelecer uma ponte forte entre a ciéncia e a populagao
brasileira. Essa qualidade comunicativa de Varella deveria ser usada como exemplo para

todo o sistema publico de saude.

= Piramide de Maslow:

Abraham Harold Maslow foi um psicélogo americano que ficou conhecido pela criagao da
Hierarquia de necessidades de Maslow.
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MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

= Greta Thunberg

Greta é uma ativista ambiental sueca de apenas 18 anos. E conhecida por ter protestado
fora do prédio do parlamento sueco, e por ser a lider do movimento “Greve das escolas
pelo clima”. Em dezembro de 2019, foi considerada personalidade do ano pela revista
americana Time. A jovem é conhecida por suas falas firmes e tem cobrado agao imediata
de autoridades diante do que descreve como uma crise global do clima. Ela pode ser
utilizada como repertério para descrever a importancia dos jovens no que diz respeito a
conscientizagdo global. E claro que a educacdo tem um grande papel em fornecer
ferramentas para que esses jovens discutam sobre os assuntos mais importantes do

mundo hoje.

"Estou dizendo para vocés que ha esperancga. Eu tenho visto isso. Mas ela ndo vem dos
governos e corporacgées. Ela vem das pessoas”

Greta Thunberg, na Conferéncia pelo Clima, da ONU.

= Greenpeace

O Greenpeace € uma organizacao ativista, comprometida apenas com os individuos e a
sociedade civil, que usa confrontos pacificos e criativos para expor problemas ambientais

e desenvolver solugdes para um futuro verde e pacifico.
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CIENCIA E TECNOLOGIA

= Marie Curie

Marie Curie foi uma cientista que descobriu os elementos quimicos radio e polonio.
Também foi a primeira mulher a ser laureada com o Nobel e a Unica a ganhar o prémio
por duas vezes (em dareas distintas), além de ter sido a primeira professora mulher na

Universidade de Sorbonne, na Franga.

“Um cientista no seu laboratério ndo é apenas um técnico: é, também, uma crianga
colocada a frente de fendbmenos naturais que impressionam como se fossem um conto

de fadas."

= Isaac Asimov, no livro “Eu, Robo”

Isaac Asimov (1920-1992) foi um escritor norte americano, considerado um dos mais
importantes escritores de ficgao cientifica do século XX. Em 1950, Isaac Asimov publicou
o primeiro livro da série Rob§, intitulado “Eu, Robd”. “Houve um tempo em que o ser
humano enfrentou o universo sozinho e sem amigos. Agora ele tem criaturas para
ajuda-lo; criaturas mais fortes que ele préprio, mais fiéis, mais Uteis e totalmente
devotadas a ele. A humanidade nao esta mais sozinha.”

[aqui, o autor utiliza “criaturas” para se referir as maquinas, que no contexto do livro sdo os robés]

= Black Mirror

E possivel usar a série como um todo ou usar apenas um episédio. Vale lembrar que a
série é antoldgica, o que significa que cada episodio narra uma histéria diferente, embora
todos girem em torno do eixo tematico da tecnologia. Varias dessas histérias tratam do
problema essencial dos recursos tecnoldgicos: todos eles servem para facilitar e melhorar
a vida do ser humano, mas, se usados com irresponsabilidade, podem causar danos
individuais ou coletivos.

Alguns episodios indicados:

The Entire History of You / White Bear / Fifteen Million Merits / Nosedive / Arkangel

ms B mesaivacticial | mesavamed [l iesabva W mesalva



meSalva;
SEGURANCA E VIOLENCIA

= Artigo 3 da Declaragao Universal dos Direitos Humanos
“Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a seguranga pessoal.”

= Conceito

A violéncia foi definida pela Organizagdo Mundial da Saude como o “uso intencional da
forca ou poder em uma forma de ameaga ou efetivamente, contra si mesmo, outra
pessoa ou grupo ou comunidade, que ocasiona ou tem grandes probabilidades de

ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, altera¢gdes do desenvolvimento ou privagdes”.

DESIGUALDADE

= “A revolugao dos bichos”, de George Orwell

“Todos os animais sao iguais, mas alguns sao mais iguais que outros”

George Orwell, pseudénimo de Eric Arthur Blair, nasceu em 25 de junho de 1903, na india,

e se mudou para Inglaterra ainda pequeno. Ele foi um dos mais famosos escritores
ingleses do século XX, com o seu romance “A revolugao dos bichos”, publicado em 1945,
e “1984", publicado em 1949.

A obra A revolucdo dos bichos critica o totalitarismo, faz uma alegoria da Revolugao
Russa de 1917 e, principalmente, ataca o stalinismo. Nesse livro, os animais da fazenda
do senhor Jones se revoltam contra a exploragdo que os seres humanos exercem sobre

eles e tomam o poder. Esse livro também foi utilizado como propaganda anti-comunista
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pelos Estados Unidos.

= “3%", série brasileira da Netflix

Aos 20 anos de idade, todo cidadao recebe a chance de passar pelo Processo, uma
rigorosa selegcdo de provas fisicas, morais e psicoldgicas que oferece a chance de
ascender ao Mar Alto, uma regiao onde tudo é abundante e as oportunidades de vida sédo

extensas. Entretanto, somente 3% dos inscritos chegarao até Ia.

PRECONCEITO

= Martin Luther King

Foi ativista politico estadunidense, proeminente e lider do movimento dos direitos civis
nos Estados Unidos de 1955.

“A justica em um lugar € uma ameaga a justica em todo o lugar”

“Pessoas oprimidas ndao podem permanecer oprimidas para sempre. O anseio pela

liberdade eventualmente se manifesta.”

© Nelson Mandela

Nelson Rolihlahla Mandela foi um advogado, lider rebelde do movimento contra o
Apartheid e presidente da Africa do Sul de 1994 a 1999.

“Sonho com o dia em que todos se levantarao e compreenderdo que foram feitos para

viverem como irmaos.”

= Racismo estrutural

Silvio de Almeida, fildsofo do direito e presidente do Instituto Luiz Gama Silvio Almeida
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(organizacdo ndo-governamental brasileira que tem por objetivo lutar contra o preconceito
e que lutar pela defesa dos direitos e garantias fundamentais dos negros e das minorias
no pais) fala do termo “racismo estrutural”. Para o estudioso, o racismo vai muito além da
acao direta racista, aquela que é visivel e que pode ser reconhecida facilmente; o racismo
estrutural permeia todas as relagdes sociais e faz parte do inconsciente coletivo. No
Brasil, questdes econdmicas, educacionais e politicas contribuem para a infeliz

perpetuacgao das desigualdades e do preconceito.

CULTURA E COMPORTAMENTO

~ IPHAN

O Instituto do Patrimonio Histérico e Artistico Nacional (Iphan) é uma autarquia federal
vinculada ao Ministério do Turismo que responde pela preservagao do Patrimdnio Cultural
Brasileiro. Cabe ao Iphan proteger e promover os bens culturais do pais, assegurando sua
permanéncia e usufruto para as geragoes presentes e futuras. O IPHAN nao visa proteger
apenas o patrimonio material, mas também os patrimonios imateriais brasileiros: dangas,

gastronomia, atos festivos e outros habitos.

= Conceito de cultura

Segundo a Sociologia, cultura é tudo aquilo que resulta da criagdo humana. Sao ideias,
artefatos, costumes, leis, crengcas morais, conhecimento, adquirido a partir do convivio

social.

= Conceito de comportamento

O ser humano ocidental nao vive mais no seu estado de natureza, seus comportamentos
sao frutos de sua cultura. A cultura que foi criada ha décadas ou séculos atras e que se
modifica lentamente ao longo do tempo. Denys Cuche, em seu livro “A Nogao de Cultura

nas Ciéncias Sociais” (1999), explica que:
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A nogcdo de cultura se revela entdo o instrumento adequado para acabar com as
explicagbes naturalizantes dos comportamentos humanos. A natureza, para o ser humano,

€ inteiramente interpretada pela cultura.

Ou seja, ele quis dizer que temos que tomar muito cuidado ao naturalizar os nossos
comportamentos, pois eles nao sao realmente “naturais”, e sim condicionados pela nossa

cultura.

TRABALHO

= CLT - Consolidagao das Leis do Trabalho

E uma reunido de normas trabalhistas aplicveis a todos os trabalhadores contratados
mediante vinculo empregaticio ou, mesmo nao havendo contratagao formal, a todos que

comprovarem os requisitos da relagao de emprego, previstos no art. 3° da CLT.

~ Bob esponja

As relagdes de trabalho do Siri Cascudo podem ser usadas para ilustrar as relagdes
injustas de trabalho na sociedade real. Seu Sirigueijo é um chefe bastante ganancioso,
que exige muito de seus funcionarios. Bob Esponja, nesse cenario, é apresentado como
um funcionario que nao é critico em relagao a situagao, que nunca questiona o contexto
de exploragdo. Por outro lado, Lula Molusco representa um trabalhador que tem

consciéncia das exploragdes que vivencia e que ja esta cansado disso.
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ECONOMIA E DESENVOLVIMENTO

= Karl Marx

Karl Marx (1818-1883) foi um fildsofo, ativista politico alemao, um dos fundadores
do socialismo cientifico e da Sociologia. Conhecido pela obra do “Manifesto

Comunista”, com sua obra mais famosa chamada “O Capital”.

“A desvalorizacdao do mundo humano aumenta em proporc¢ao direta com a valorizagao do

mundo das coisas.”

= Adam Smith

Adam Smith (1723-1790) foi um economista e filésofo social do iluminismo escocés e é

considerado o Pai da Economia Moderna.

“O que vai gerar a riqueza das nagles é o fato de cada individuo procurar o seu

desenvolvimento e crescimento econdmico pessoal.”

CIDADANIA

= 0O cidadao de papel:

“(...) vamos observar como é a cidadania brasileira, que é garantida nos papéis, mas nao
existe de verdade. E a cidadania de papel. (DIMENSTEIN, Gilberto. 1995, pg. 8)."

Gilberto Dimenstein foi um escritor e jornalista brasileiro. Foi o criador do portal Catraca

Livre, comentarista da Radio CBN e colunista da Folha de S.Paulo por 28 anos.
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O livro "O CIDADAO DE PAPEL" foi produzido nos primeiros anos da década de 1990, nos
apresentou esse pais de contrastes tao grandes. Uma das maiores economia do planeta
e, a0 mesmo tempo, um dos lugares mais socialmente injustos para se morar. As noticias
divulgadas nos jornais todos os dias, vistas por muitos de nés como contingéncia de um
sistemas, ou seja, como algo contra o qual ndo adianta lutar, constituem a base e a
referéncia para esse exame minucioso. Dimenstein procurou focar sobre as questdes
sociais e seu impacto na vida dos pequenos brasileiros, das criangas. Partiu da
Declaragao Universal dos Direitos Humanos e nos mostra, ao longo das pdaginas de seu
livro, como estamos distantes da aplicagao pratica de elementos basicos e fundamentais

para que possamos conceder a nossas criangas e jovens um minimo de dignidade.

2 0 ser humano é um animal social

O filésofo grego Aristoteles apresentou o conceito do ser humano como um animal
social, o que torna necessaria a convivéncia em sociedade para a preservagcao da

espécie.

INFANCIA, JUVENTUDE E 32 IDADE

~ Estatuto da Crianga e do Adolescente

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), presente na Constituicdo Federal, prevé
que toda crianga e adolescente goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, a fim de promover desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e

social, com liberdade e dignidade.

= Estatuto do Idoso

O Estatuto do idoso, presente na Constituicao Federal, tem protecao integral que assegura
todas as oportunidades e facilidades que preservem a saude fisica e mental, com
liberdade e dignidade.
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= Conceito

Para Erikson, a personalidade se desenvolve de forma saudavel através do crescimento
fisiolégico, do amadurecimento mental e do aumento da responsabilidade social, que é

|"

chamado por ele de “Desenvolvimento Psicossocial”. O desenvolvimento psicossocial
segue uma sequéncia de estagios nos quais as nossas capacidades motoras, sensoriais,
cognitivas e sociais se aperfeicoam para lidarmos melhor com o mundo a nossa volta.
Cada estagio que vivemos, desde a infancia até a velhice, aprimora as caracteristicas da

nossa personalidade.

PLANEJAMENTO E ACESSIBILIDADE

= Planejamento urbano

O Estatuto da Cidade estabelece normas de ordem publica e interesse social que regulam
0 uso da propriedade urbana em prol do bem coletivo, da seguranga e do bem-estar dos

cidadaos, bem como do equilibrio ambiental.

© Lei Brasileira de Inclusao

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, presente na Constituicdo Federal, é destinado a
assegurar e a promover, em condicdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e

cidadania.
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Parte Il - Vamos corrigir um texto enviado por vocés?

/" Inscreva-se na lista de presencga para receber 01 Proposta de Redagdo por semana e
participar automaticamente do sorteio de 01 Corregao de Redagao, também semanal.
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