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Competéncias e Habilidades ENEM

Prof? Jordanna Almeida
03/05/23

0i, gente. Tudo bem com vocés? Hoje vamos trabalhar algumas questdes destacando as
competéncias e habilidades do ENEM. Simbora?

Competéncias e Habilidades — Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

AREA 1 - Compreender as ciéncias naturais e as tecnologias a elas associadas como construgées humanas,
percebendo seus papéis nos processos de producdo e no desenvolvimento econémico e social da humanidade.
H1- Reconhecer caracteristicas ou propriedades de fenébmenos ondulatérios ou oscilatérios, relacionando-os a seus
usos em diferentes contextos.

H2- Associar a solugdo de problemas de comunicagdo, transporte, saude ou outro, com o correspondente
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

H3- Confrontar interpretagdes cientificas com interpretagbes baseadas no senso comum, ao longo do tempo ou em
diferentes culturas.

H4- Avaliar propostas de intervencdo no ambiente, considerando a qualidade da vida humana ou medidas de

conservagao, recuperacgao ou utilizagao sustentavel da biodiversidade.

AREA 2 - Identificar a presenga e aplicar as tecnologias associadas as ciéncias naturais em diferentes
contextos.

H5- Dimensionar circuitos ou dispositivos elétricos de uso cotidiano.

H6- Relacionar informagbes para compreender manuais de instalagdo ou utilizagdo de aparelhos, ou sistemas
tecnolégicos de uso comum.

H7- Selecionar testes de controle, parametros ou critérios para a comparagao de materiais e produtos, tendo em vista a

defesa do consumidor, a saude do trabalhador ou a qualidade de vida.

AREA 3 - Associar intervengdes que resultam em agregagdo ou conservagdo ambiental a processos produtivos
e sociais e a instrumentos ou a¢des cientifico-tecnologicos.

H8- Identificar etapas em processos de obtengdo, transformacdo, utilizacdo ou reciclagem de recursos naturais,
energéticos ou matérias-primas, considerando processos bioldgicos, quimicos ou fisicos neles envolvidos.

H9- Compreender a importancia dos ciclos biogeoquimicos ou do fluxo de energia para a vida, ou da agao de
agentes ou fendmenos que podem causar alteragées nesses processos.

H10- Analisar perturbagées ambientais, identificando fontes, transporte e (ou) destino dos poluentes ou
prevendo efeitos em sistemas naturais, produtivos ou sociais.

H11- Reconhecer beneficios, limitagbes e aspectos éticos da biotecnologia, considerando estruturas e processos

biolégicos envolvidos em produtos biotecnoldgicos.
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H12- Avaliar impactos em ambientes naturais decorrentes de atividades sociais ou econémicas, considerando

interesses contraditorios.

AREA 4 - Compreender interagdes entre organismos e ambiente, em particular aquelas relacionadas a satde
humana, relacionando conhecimentos cientificos, aspectos culturais e caracteristicas individuais.

H13- Reconhecer mecanismos de transmisséo da vida, prevendo ou explicando a manifestacdo de caracteristicas dos
seres Vivos.

H14- Identificar padroes em fenbmenos e processos vitais dos organismos, como manutencdo do equilibrio
interno, defesa, relagdes com o ambiente, sexualidade, entre outros.

H15- Interpretar modelos e experimentos para explicar fendmenos ou processos biolégicos em qualquer nivel
de organizagao dos sistemas bioldgicos.

H16- Compreender o papel da evolucdo na producdo de padrdes, processos biolégicos ou na organizagdo

taxonémica dos seres vivos.

AREA 5 - Entender métodos e procedimentos préprios das ciéncias naturais e aplica-los em diferentes
contextos.

H17- Relacionar informagdes apresentadas em diferentes formas de linguagem e representagdo usadas nas
ciéncias fisicas, quimicas ou biolégicas, como texto discursivo, graficos, tabelas, relagbes matematicas ou
linguagem simbodlica.

H18- Relacionar propriedades fisicas, quimicas ou bioldgicas de produtos, sistemas ou procedimentos tecnologicos as
finalidades a que se destinam.

H19- Avaliar métodos, processos ou procedimentos das ciéncias naturais que contribuam para diagnosticar ou

solucionar problemas de ordem social, econémica ou ambiental.

AREA 6- Apropriar-se de conhecimentos da fisica para, em situagdes problema, interpretar, avaliar ou planejar
intervengoes cientifico-tecnolégicas.

H20 - Caracterizar causas ou efeitos dos movimentos de particulas, substancias, objetos ou corpos celestes.

H21 - Utilizar leis fisicas e (ou) quimicas para interpretar processos naturais ou tecnoldgicos inseridos no contexto da
termodinamica e(ou) do eletromagnetismo.

H22 - Compreender fendmenos decorrentes da interagdo entre a radiagdo e a matéria em suas manifestagées em
processos naturais ou tecnoldgicos, ou em suas implicagdes bioldgicas, sociais, econdmicas ou ambientais.

H23 — Avaliar possibilidades de geragdo, uso ou transformacédo de energia em ambientes especificos, considerando

implicagdes éticas, ambientais, sociais e/ou econdmicas.

AREA 7 - Apropriar-se de conhecimentos da quimica para, em situagdes problema, interpretar, avaliar ou
planejar intervengdes cientifico-tecnoloégicas.

H24 - Utilizar coédigos e nomenclatura da quimica para caracterizar materiais, substancias ou transformagdes quimicas.
H25 - Caracterizar materiais ou substancias, identificando etapas, rendimentos ou implicagdes biolégicas, sociais,
econdmicas ou ambientais de sua obteng¢do ou produgao.

H26 — Avaliar implicagbes sociais, ambientais e/ou econdmicas na produgdo ou no consumo de recursos energéticos ou

minerais, identificando transformagbes quimicas ou de energia envolvidas nesses processos.
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H27 — Avaliar propostas de intervengdo no meio ambiente aplicando conhecimentos quimicos, observando riscos ou
beneficios.

AREA 8 - Apropriar-se de conhecimentos da biologia para, em situagdes problema, interpretar, avaliar ou
planejar intervengodes cientifico tecnolégicas.

H28- Associar caracteristicas adaptativas dos organismos com seu modo de vida ou com seus limites de
distribuicdo em diferentes ambientes, em especial em ambientes brasileiros.

H29- Interpretar experimentos ou técnicas que utilizam seres vivos, analisando implicagdes para o ambiente, a
saude, a produgao de alimentos, matérias primas ou produtos industriais.

H30- Avaliar propostas de alcance individual ou coletivo, identificando aquelas que visam a preservagao e a

implementacgao da saude individual, coletiva ou do ambiente.

*Em destaque as habilidades mais cobradas nas questées de Biologia
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RESOLUCAO DE QUESTOES

C8: Apropriar-se de conhecimentos da biologia para, em situagdes problema, interpretar, avaliar ou planejar
intervengoes cientifico tecnolodgicas.

H29: Interpretar experimentos ou técnicas que utilizam seres vivos, analisando implicagdes para o ambiente, a
saude, a produgao de alimentos, matérias primas ou produtos industriais.

01) (ENEM 2020) H4 algumas décadas, surgiu no mercado um medicamento que
provocava perda de peso por inibir a agdo da lipase, enzima que atua no intestino na
digestdo de gorduras. Um pesquisador, com o objetivo de avaliar a eficacia do
medicamento, decidiu medir nos pacientes a quantidade de gordura nas fezes e de
triglicerideos (um dos produtos da digestdo das gorduras) no sangue. Mantendo sempre a
mesma dieta nos pacientes, fez as medidas antes e depois da administracdo do
medicamento. A figura apresenta cinco resultados possiveis.

%]
La
=
tn

M Gordura nas fezes antes
= Gordura nas fezes depois
Triglicerideos no sangue antes
M Triglicerideos no sangue depois
O efeito esperado do medicamento esta representado no resultado
a)l.
b) 2.
c) 3.
d) 4.
e) 5.
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C8: Apropriar-se de conhecimentos da biologia para, em situagées problema, interpretar, avaliar ou planejar
intervengoes cientifico tecnoldgicas.
H30- Avaliar propostas de alcance individual ou coletivo, identificando aquelas que visam a preservagao e a

implementagdo da saude individual, coletiva ou do ambiente.

02) (ENEM 2018) De acordo com o Ministério da Salde, a cegueira noturna ou nictalopia é
uma doenga caracterizada pela dificuldade de se enxergar em ambientes com baixa
luminosidade. Sua ocorréncia pode estar relacionada a uma alteragao ocular congénita ou
a problemas nutricionais. Com esses sintomas, uma senhora dirigiu-se ao servigo de
salde e seu médico sugeriu a ingestdao de vegetais ricos em carotenoides, como a
cenoura.

Disponivel em: http://bVvsms.saude.gov.br. Acesso em: 1 mar. 2012 (adaptado).

Essa indicagdo médica deve-se ao fato de que os carotenoides sao os precursores de

a) hormonios, estimulantes da regeneracgao celular da retina.

b) enzimas, utilizadas na geracao de ATP pela respiracdo celular.

c) vitamina A, necessadria para a formacgao de estruturas fotorreceptoras.

d) tocoferol, uma vitamina com fungao na propagacao dos impulsos nervosos.

e) vitamina C, substancia antioxidante que diminui a degeneracéo de cones e bastonetes.

”§ E] mesalvacficial | mesalvamed u mesalva W mesalva



Sl

C4: Compreender interagdes entre organismos e ambiente, em particular aquelas relacionadas a saude humana,
relacionando conhecimentos cientificos, aspectos culturais e caracteristicas individuais.
H14: Identificar padroes em fenémenos e processos vitais dos organismos, como manutencido do equilibrio

interno, defesa, relagées com o ambiente, sexualidade, entre outros.

03) (ENEM 2019) Uma cozinheira colocou sal a mais no feijdo que estava cozinhando.
Para solucionar o problema, ela acrescentou batatas cruas e sem tempero dentro da
panela. Quando terminou de cozinha-lo, as batatas estavam salgadas, porque absorveram
parte do caldo com excesso de sal. Finalmente, ela adicionou agua para completar o
caldo do feijao.

O sal foi absorvido pelas batatas por:

a) osmose, por envolver apenas o transporte do solvente.

b) fagocitose, porque o sal transportado é uma substancia sélida.

c) exocitose, uma vez que o sal foi transportado da dgua para a batata.

d) pinocitose, porque o sal estava diluido na dgua quando foi transportado.

e) difusdo, porque o transporte ocorreu a favor do gradiente de concentracgao.

”§ mesalvacficial | mesalvamed Bl mesalha W mesalva mesalva.com



Sl

C8: Apropriar-se de conhecimentos da biologia para, em situagdes problema, interpretar, avaliar ou planejar
intervengoes cientifico tecnoldgicas.
H29: Interpretar experimentos ou técnicas que utilizam seres vivos, analisando implicagdes para o ambiente, a

saude, a produgao de alimentos, matérias primas ou produtos industriais.

04) (ENEM 2018) O nivel metabdlico de uma célula pode ser determinado pela taxa de
sintese de RNAs e proteinas, processos dependentes de energia. Essa diferenga na taxa
de sintese de biomoléculas é refletida na abundancia e caracteristicas morfolégicas dos
componentes celulares. Em uma empresa de produgao de horménios proteicos a partir do
cultivo de células animais, um pesquisador deseja selecionar uma linhagem com o
metabolismo de sintese mais elevado, dentre as cinco esquematizadas na figura.
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Qual linhagem deve ser escolhida pelo pesquisador?
a) l.

b) I.

c) lll.

d) IV.

e) V.
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C4: Compreender interagdes entre organismos e ambiente, em particular aquelas relacionadas a saude humana,
relacionando conhecimentos cientificos, aspectos culturais e caracteristicas individuais.
H13: Reconhecer mecanismos de transmissido da vida, prevendo ou explicando a manifestacdo de

caracteristicas dos seres vivos.

05) Em um grupo de roedores, a presenca de um gene dominante (A) determina individuos
com pelagem na cor amarela. Entretanto, em homozigose é€ letal, ou seja, provoca a morte
dos individuos no utero. Ja o alelo recessivo (a) ndo é letal e determina a presenca de

pelos pretos. Com base nessas informagdes, considere o heredograma:
1 LEGENDA

2 3 4
D_ _. D-l-. D Animal macho com pelagem amarela

O Animal fémea com pelagem amarela
o O ‘ i . Animal macho com pelagem preta
5 [ 7 3 2 10 . Animal fémea com pelagem preta

11
Qual é a probabilidade de, na proxima ninhada do casal de roedores que esta representado
na figura pelos nimeros 7 e 8, nascer uma fémea de pelagem amarela (representada pelo
numero 11)?
a) 1/4 (25%).
b) 1/3 (33%).
c) 1/2 (50%).
d) 2/3 (66%).
e) 3/4 (75%).
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C4: Compreender interagdes entre organismos e ambiente, em particular aquelas relacionadas a saude humana,
relacionando conhecimentos cientificos, aspectos culturais e caracteristicas individuais.
H15: Interpretar modelos e experimentos para explicar fendmenos ou processos biolégicos em qualquer nivel

de organizagao dos sistemas bioldgicos.

06) (ENEM 2015) Normalmente, as células do organismo humano realizam a respiragao
aerobica, na qual o consumo de uma molécula de glicose gera 38 moléculas de ATP.
Contudo, em condi¢gdes anaerdbicas, o consumo de uma molécula de glicose pelas
células é capaz de gerar apenas duas moléculas de ATP.

s
o
1

Consumo de glicose
(unidades arbitrarias)
L]

o

7 14 21 28 35 42

Concentragdo de oxigénio
(unidades arbitrarias)

Qual curva representa o perfil de consumo de glicose para manutencao da homeostase de
uma célula que inicialmente esta em uma condicdo anaerdbica e é submetida a um
aumento gradual de concentracao de oxigénio?

a)l.

b) 2.

c) 3.

d) 4.

e) 5.
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C3: Associar intervengdes que resultam em agregagdo ou conservagao ambiental a processos produtivos e
sociais e a instrumentos ou agdes cientifico-tecnolégicos.
H11- Reconhecer beneficios, limitagcbes e aspectos éticos da biotecnologia, considerando estruturas e

processos biolégicos envolvidos em produtos biotecnolégicos.

07) (ENEM 2020) Instituicdes académicas e de pesquisa no mundo estdo inserindo genes
em genomas de plantas que possam codificar produtos de interesse farmacologico. No
Brasil, esta sendo desenvolvida uma variedade de soja com um viricida ou microbicida
capaz de prevenir a contaminagao pelo virus causador da aids. Essa leguminosa esta
sendo induzida a produzir a enzima cianovirina-N, que tem eficiéncia comprovada contra o

virus.
OLIVEIRA. M Remédio na planta. Pesquisa Fapesp, n 206. abr 2013

A técnica para gerar essa leguminosa é um exemplo de
a) hibridismo.

b) transgenia.

c) conjugacao.

d) terapia génica.

e) melhoramento genético.
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C4: Compreender interagdes entre organismos e ambiente, em particular aquelas relacionadas a saude humana,
relacionando conhecimentos cientificos, aspectos culturais e caracteristicas individuais.
H14: Identificar padroes em fenbmenos e processos vitais dos organismos, como manutencdo do equilibrio

interno, defesa, relagées com o ambiente, sexualidade, entre outros.

08) (ENEM 2011) A producdo de soro antiofidico é feita por meio da extragdo da pegonha
de serpentes que, apds tratamento, é introduzida em um cavalo. Em seguida sao feitas
sangrias para avaliar a concentragao de anticorpos produzidos pelo cavalo. Quando essa
concentragao atinge o valor desejado, é realizada a sangria final para obtengao do soro.
As hemadcias sao devolvidas ao animal, por meio de uma técnica denominada

plasmaferese, a fim de reduzir os efeitos colaterais provocados pela sangria.
Disponivel em: http://www.infobibos.com. Acesso em: 28 abr. 2010 (adaptado).

A plasmaferese é importante, pois, se o animal ficar com uma baixa quantidade de
hemacias, podera apresentar

a) febre alta e constante.

b) reducéo de imunidade.

¢) aumento da pressao arterial.

d) quadro de leucemia profunda.

e) problemas no transporte de oxigénio.
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C1: Compreender as ciéncias naturais e as tecnologias a elas associadas como construgdes humanas,
percebendo seus papéis nos processos de producao e no desenvolvimento econémico e social da humanidade.
H4: Avaliar propostas de intervencdo no ambiente, considerando a qualidade da vida humana ou medidas de

conservagao, recuperacgao ou utilizagao sustentavel da biodiversidade.

09) (ENEM 2020) As leis brasileiras de regulamentacdo das atividades pesqueiras
destacam a importancia da preservagao de vegetais hidrobios pertencentes ao
fitoplancton. Esses organismos raramente sao citados quando o assunto é a preservagao

da biodiversidade, mas desempenham papel ecoldgico fundamental.
ICMBIO. Disponivel em: www.icmbio.gov.br. Acesso em: 19 out. 2015 (adaptado).

Esses organismos devem ser preservados porque

a) transferem O, do ar para a 4gua.

b) mantém a temperatura da d4gua estavel.

c) competem com algas que sao toxicas para os peixes.

d) aceleram a decomposicédo de matéria organica na agua.

e) estabelecem a base da cadeia alimentar de ambientes aquaticos.
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C8: Apropriar-se de conhecimentos da biologia para, em situagées problema, interpretar, avaliar ou planejar
intervengoes cientifico tecnologicas.
H28: Associar caracteristicas adaptativas dos organismos com seu modo de vida ou com seus limites de

distribuicdo em diferentes ambientes, em especial em ambientes brasileiros.

10) (ENEM 2014) Uma regiao de Cerrado possui lengol fredtico profundo, estagédo seca
bem marcada, grande insolagao e recorréncia de incéndios naturais. Cinco espécies de
arvores nativas, com as caracteristicas apresentadas no quadro, foram avaliadas quanto
ao seu potencial para uso em projetos de reflorestamento nessa regiao.

Caracteristica Arvore 1 Arvore 2 Arvore 3 Arvore 4 | Arvore 5 |
Superficie foliar CD?EHH POl Coberta por cera |Coberta por cera Cubelria s Cﬂbe_rta pex
tricomas espinhos | espinhos
Frofindidanedes;)  gang Alta Baixa Baixa Alta

raizes

Qual é a arvore adequada para o reflorestamento dessa regidao?
a) 1.
b) 2.
c) 3.
d) 4.
e) 5.
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